
 

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2024 

 
Το «Μαργαρίτα» βρίσκεται σε μια καμπή στην πορεία του για να διαμορφώσει ένα νέο 
μοντέλο υποστηρικτικών υπηρεσιών προς τους ανθρώπους με νοητικές αναπηρίες. Έχει 
αναπτύξει ένα συνεκτικό σύνολο από καινοτόμες δράσεις του (ταχύρρυθμο πρόγραμμα 
ένταξης στη εργασία, εκπαιδευτικό πρόγραμμα «μετάβαση στην ενηλικίωση», κέντρο 
ενδυνάμωσης τρίτης ηλικίας, τέχνη, ψηφιακή εκπαίδευση) επιβεβαιώνοντας τη θέση του 
ως leader στον τομέα της καινοτομίας στην Ελλάδα. Όλες οι δράσεις μας δεν αφορούν μόνο 
τους ωφελούμενούς μας, αλλά έχουν πάντα εθνική εμβέλεια, αφού προτείνουν λύσεις, 
δημιουργούν πρότυπα και καλές πρακτικές γενικής εφαρμογής.  

Το όραμα του Μαργαρίτα, η αυτονομία των ανθρώπων με νοητική αναπηρία, η κοινωνική 
τους συμπερίληψη, το δικαίωμά τους να ζήσουν μια καλή ζωή υποστηρίζεται από το 
ολιστικό μοντέλο υποστηρικτικών υπηρεσιών, οι οποίες είναι διαρθρωμένες με βάση το 
εξελικτικό μοντέλο της ζωής από την εφηβεία μέχρι την τρίτη ηλικία.  

i. Εφηβεία ¦ Εκπαιδευτικό τμήμα ¦ Πρόγραμμα Μετάβαση στην ενηλικίωση 
ii. Παραγωγική ηλικία ¦ Τμήμα Ένταξης στην Εργασία ¦ Επαγγελματική 

απασχόληση και Επαγγελματική ένταξη 
iii. Τρίτη ηλικία ¦ Κέντρο Ενδυνάμωσης ¦ Δημιουργική απασχόληση και 

κοινωνική ένταξη 
Παράλληλα με αυτά:  

iv. Τέχνη 
v. Εκπαίδευση στην  Ανεξάρτητη Διαβίωση 

 
Tο 2024 το καινοτόμο Τμήμα Ένταξης στην Εργασία (ΤΕΕ) έχει αποκτήσει εθνική 
αναγνωρισιμότητα και έχει προσελκύσει σημαντικές χορηγίες. Με το ταχύρρυθμο 
πρόγραμμα ένταξης στην εργασία και τη λειτουργία της ψηφιακής πλατφόρμας αναζήτησης 
εργασίας για ανθρώπους με νοητική αναπηρία ergasiamou κατέγραψε εντυπωσιακά 
αποτελέσματα. Από την έναρξη της λειτουργίας του (2022) έχει:  

o βρει εργασία σε 13 ωφελούμενους με ποσοστό διατήρησης εργασίας 100% 
o πραγματοποιήσει 30 δράσεις Job Shadow σε 20 εταιρείες 
o εκπαιδεύσει 10 εταιρείες (126 εργαζόμενους συνολικά) 
o δημιουργήσει καμπάνιες επικοινωνίας σε Τύπο και Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης για 

προσέλκυση ενδιαφερομένων προς εύρεση εργασίας  
o συμμετάσχει σε ημερίδες Πανεπιστημίων, Κολλεγίων, επιστημονικά εθνικά συνέδρια 

και παγκόσμια συνέδρια (EASPD) 
o συμμετάσχει σε εθνικά & ευρωπαϊκά προγράμματα επιμόρφωσης & χρηματοδότησης 

για την προώθηση της Υποστηριζόμενης Εργασίας 
o επιμορφώσει 3 φορείς στην Ελλάδα για να αναπτύξουν υπηρεσίες Υποστηριζόμενης 

Εργασίας  
o βραβευτεί στα Hellenic Responsible Business Awards για δράσεις εργασιακής 

συμπερίληψης με εταιρείες  
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Η ομάδα του ατελιέ εικαστικών τεχνών ολοκλήρωσε με επιτυχία το πρόγραμμα «Μαθητεία 
και πειραματισμός με νέα εικαστικά μέσα», το οποίο είχε την οικονομική ενίσχυση & την 
αιγίδα του Υπουργείου Πολιτισμού, και παρουσιάστηκε δημόσια με την έκθεση «Κοινό 
έδαφος» σε ένα πολιτιστικό χώρο στην Κυψέλη, τον Δεκέμβριο. 
 
Οικονομικά η κατάσταση είναι ισορροπημένη με τρεις βασικές πηγές εσόδων (νοσήλια & 
ΚΔΗΦ – κρατική επιχορήγηση – ευρωπαϊκά & εθνικά προγράμματα). Υπάρχει πάντα η 
ανάγκη για πρόσθετους πόρους, για  να σταθεροποιήσουμε ακόμα περισσότερο την 
αναπτυξιακή πορεία με ενίσχυση των εργαζομένων στο «Μαργαρίτα», τη χρηματοδότηση 
νέων, καινοτόμων, προγραμμάτων και να εξασφαλίσουμε ένα μικρό αποθεματικό, ώστε να 
μην επηρεαζόμαστε από κάποια κενά στη χρηματοδότηση που προκύπτουν από 
καθυστερήσεις καταβολών από το κράτος ή σε συγκυριακά προβλήματα.  

 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ 
 
ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ-ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 
● O αριθμός των επωφελούμενων στο κέντρο μας, ανέρχεται πλέον στους 89. Είχαμε 

6 νέες εισδοχές τον Σεπτέμβριο 2024, ενώ 6 αποκαταστάθηκαν στην αγορά 
εργασίας και τέσσερεις διέκοψαν την φοίτηση τους για οικογενειακούς ή άλλους 
λόγους. 

● Συνεχίστηκε το πρόγραμμα «Κέντρα Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντίδας Ατόμων με 
Αναπηρία»  (ΕΣΠΑ 2021-2027, Περιφέρεια Αττικής), που αφορά 38 ωφελούμενους 
και έχει παραταθεί μέχρι τον Δεκέμβριο του 2025.  

● Τον Ιούλιο λειτούργησε για έκτη χρονιά Πρόγραμμα καλοκαιρινών δραστηριοτήτων 
με αυξημένη συμμετοχή ωφελούμενων. Το πρόγραμμα περιλάμβανε μπάνιο στην 
θάλασσα (Παραλία ΑΥΛΑΚΙ στο Πόρτο Ράφτη), εργαστήρια δημιουργικών 
δραστηριοτήτων στις εγκαταστάσεις μας και προγράμματα φυσικής άσκησης & 
πεζοπορίας στην Πεντέλη αθλητικές δραστηριότητες (μπόουλιγκ, πινγκ πονγκ).  Το 
πρόγραμμα ολοκληρώθηκε με μονοήμερη εκδρομή στην Κέα, όπου ξεναγηθήκαμε 
σε αξιοθέατα του νησιού απολαύσαμε το μπάνιο και το φαγητό στην παραλία του 
Οτζιά και περπατήσαμε στα σοκάκια της πρωτεύουσας του νησιού. H διαρκώς 
αυξανόμενη συμμετοχή καταδεικνύει την ανάγκη για μεγαλύτερη διαθεσιμότητα 
προσωπικού εκείνη την περίοδο, ώστε να είναι εφικτή η ανάπτυξη του 
προγράμματος. 

● Στο πλαίσιο της λειτουργίας του Τμήματος Ένταξης στην Εργασία, ολοκληρώθηκαν 
δύο ακόμη κύκλοι του ταχύρυθμου προγράμματος εκπαίδευσης ενηλίκων με 
νοητική αναπηρία ή άλλη αναπτυξιακή διαταραχή με στόχο την ένταξη στην αγορά 
εργασίας. Κάθε κύκλος του προγράμματος έχει διάρκεια 500 ώρες και στοχεύει 
μέσα από ένα προσαρμοσμένο πρόγραμμα σπουδών, στην όσο το δυνατόν 
πληρέστερη προετοιμασία των συμμετεχόντων για είσοδο στην αγορά εργασίας.  

● Το ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ συνέχισε και την τρέχουσα χρονιά να είναι χώρος πρακτικής 
άσκησης για προπτυχιακούς ή μεταπτυχιακούς φοιτητές από το τμήμα Ψυχολογίας 
του Εθνικού-Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, το Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής (τμήμα Κοινωνικής εργασίας & Εργοθεραπείας), το Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο καθώς από το τμήμα  Εργοθεραπείας από το Μητροπολιτικό 
Κολλέγιο. 



 3 

● Στο πλαίσιο των υπηρεσιών μας προς τους ωφελούμενους και τις οικογένειες τους, 
λειτουργούν οι παρακάτω ομάδες: 
Από την κοινωνική και ψυχολογική υπηρεσία: 
― Ομάδες Συμβουλευτικής Γονέων του Εκπαιδευτικού τμήματος, μία φορά τον 
μήνα 
― Ομάδες συμβουλευτικής ωφελούμενων του Εκπαιδευτικού τμήματος 
― Ομάδα σωματογνωσίας με νεαρούς από το Εκπαιδευτικό τμήμα. 
Από την εργοθεραπεύτρια 
― Ομάδες αυτοφροντίδας με 10 νεαρές (5 από κάθε τμήμα) 
― Ομάδα κινητικών εμπειριών (Ομάδα ενδυνάμωσης) 

● Σημαντική συμβολή στην εύρυθμη  λειτουργία του κέντρου μας, είχε η συνέχιση της 
ένταξη μας στο πρόγραμμα της αλυσίδας ΑΒ BAΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ «52 εβδομάδες, 52 
Δράσεις σίτισης και φροντίδας σε όλη την Ελλάδα» για την παροχή τροφίμων για 
την σίτιση των ωφελουμένων και του προσωπικού, καθώς και η παροχή νωπών 
φρούτων, λαχανικών και κρεάτων από το Σωματείο Επαγγελματιών Λαϊκών Αγορών 
της Αττικής και την λαϊκή αγορά του Παγκρατίου.  

● Λάβαμε μέρος στα συνέδρια της EASPD, στη Μπρατισλάβα και στην Αθήνα, με 
θεματικές που αφορούσαν αντίστοιχα την Ψυχική Υγεία  και την Ένταξη στην 
Εργασία των Ανθρώπων με Αναπηρία.   

● Μέσα στην χρονιά  η ταινία μικρού μήκους «Θέλω», με πρωταγωνιστές δύο 
ωφελούμενους του ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ προβλήθηκε σε δύο  Φεστιβάλ ταινιών μικρού 
μήκους στη Λάρισα και το Ναύπλιο (όπου απέσπασε βραβείο). Η ταινία 
χρησιμοποιείται σε δράσεις ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης για την αναπηρία 
σε σχολεία της τυπικής εκπαίδευσης.  

● Το Νοέμβριο ομάδα ωφελουμένων και μέλη του προσωπικού μας, έλαβαν μέρος 
κατόπιν σχετικής πρόσκλησης σε εργαστήριο στο πλαίσιο του προγράμματος   
«Αρχαίο ελληνικό θέατρο και Νοητική αναπηρία» στην Βαρσοβία. 

● Συνεχίσαμε την συνεργασία μας με την οργάνωση TAGMA 21, σε δράσεις 
ενταγμένες στην ΕΛΕΥΣΙΝΑ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΥΡΩΠΗΣ 2023 καθώς και σε 
πρόγραμμα του Υπουργείου Πολιτισμού. 

● Λάβαμε μέρος προβάλλοντας το έργο μας, σε δύο δράσεις: 
1. Τον Νοέμβριο , στο 3ο φεστιβάλ του NEVRONAS.GR, όπου λάβαμε μέρος με 

ατομική έκθεση έργων του ωφελούμενου μας Μιχάλη Λουδάρου.  
2. Στις Ημέρες Καριέρας της ΔΥΠΑ 

• Το ΕΕΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ διέτρεξε σοβαρό κίνδυνο από την μεγάλη πυρκαγιά στην 
περιοχή της Πεντέλης τον Αύγουστο . Η φωτιά πέρασε μέσα από το οικόπεδο μας 
αλλά ευτυχώς οι ζημιές ήταν περιορισμένες κυρίως λόγω του πολύ καλού 
καθαρισμού των εξωτερικών χώρων και της κινητοποίησης των γειτόνων και μελών 
του προσωπικού μας. Οι ζημιές σταδιακά αποκαθίστανται με την συνδρομή και των 
ασφαλιστικών εταιρειών. 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ – ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ – ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΙΑΧΥΣΗΣ 
 
Στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού προγράμματος των δύο τμημάτων του κέντρου μας, 
πραγματοποιήθηκαν οι δράσεις: 

● Επίσκεψη και οργανωμένη ξενάγηση στα: Μουσείο Φυσικής Ιστορίας ΓΟΥΛΑΝΔΡΗ 
στην Κηφισιά, Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης,, Μητροπολιτικό Πάρκο Περιβαλλοντικών 
και Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ στο Ίλιον, Μουσείο 
Μακρονήσου,  Μουσείο Νεότερης Κεραμικής στο Μοναστηράκι, Βυζαντινό 
Μουσείο, Μουσείο Συναισθημάτων, Μουσείο Ολυμπιακών Αγώνων, Ευγενίδειο 
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Ίδρυμα, Θεραπευτικό κήπο Ιδρύματος «ΘΕΟΤΟΚΟΣ», Μουσείο Μπενάκη, Άλσος 
Κηφισιάς 

● Συμμετοχή στην δράση του Ιδρύματος ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ στην Αγία Παρασκευή, που 
περιλάμβανε δενδροφύτευση και εξωραϊσμό κοινόχρηστων χώρων. 

● Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Ψηλάφισε την τέχνη, άκου την 
θάλασσα» που διοργανώθηκε από το ΙΔΡΥΜΑ ΑΙΚ. ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ  σε συνεργασία με 
την ΑΜΥΜΩΝΗ. 

● Στο πλαίσιο της συνεργασίας μας με τα Special Olympics, συμμετείχαμε στο 
πρόγραμμα «ΠΑΙΖΟΥΜΕ ΜΑΖΙ, ΜΑΘΑΙΝΟΙΥΜΕ ΜΑΖΙ» (Play Unified, Learn Unified 
Special Olympics), λαμβάνοντας μέρος σε κοινές αθλητικές δραστηριότητες με 
δημόσια και ιδιωτικά σχολεία της ευρύτερης περιοχής μας,. Επίσης σε συνεργασία 
με τα SPECIAL OLYMPICS & την εταιρεία HASBRO οργανώσαμε εκδήλωση 
συμπερίληψης στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Χαράς,  Επιπλέον λάβαμε 
μέρος σε αθλητικές δράσεις που οργάνωσαν οι φορείς ΙΔΡΥΜΑ ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ, 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ,  και ΧΑΡΑ. 

● Οικολογική εξόρμηση και πικ νικ στην Νέα Πέραμο Αττικής. 
● Περιήγηση στο Ιστορικό κέντρο της Αθήνας για να γνωρίσουμε εμβληματικά κτίρια 

της πόλης. 
● Ημερήσια εκδρομή στην περιοχή της Λαυρεωτικής με επίσκεψη στο Μουσείο 

Ορυκτών και  περιήγηση στην πόλη του Λαυρίου. 
● Στο πλαίσιο προγραμμάτων ERASMUS+ ωφελούμενοι και μέλη του προσωπικού του 

φορέα έλαβαν μέρος σε δράσεις στην Ρουμανία (Gura Humorului, Καλοκαίρι 2024, 
DOWNside-Up), Annecy (πρόγραμμα GREEN ARTIST, Μάιος 2024) όπου γνώρισαν 
συναδέλφους από άλλες χώρες, υλοποίησαν δραστηριότητες που σχετίζονταν με το 
περιεχόμενο κάθε προγράμματος ή με την ανάπτυξη των  δεξιοτήτων τους και την 
ενίσχυση της αυτονομίας τους. 

● Συμμετοχή στο 4ο Συμπόσιο Δραματοθεραπείας  της θεατρικής Ομάδας του φορέα 
μας με το βιωματικό εργαστήριο «ΜΟΙΑΖΟΥΜΕ». 

● Συνεχίσαμε τη συνεργασία μας με την ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΗ  στο Πάρκο Τρίτση, όπου μέσα 
από ένα πρόγραμμα συνεργασίας, συμβάλλουμε στην βιολογική καλλιέργεια 
λαχανικών που προορίζονται για χρήση από ευάλωτες ομάδες.  

● Λάβαμε μέρος για μία ακόμη χρονιά, στην δράση ΑΠΟΤΥΠΩΜΑΤΑ  στο  Μουσείο 
Βορρέ, που οργανώνεται από τον ΣΚΕΠ, όπου ωφελούμενοι από φορείς όπως οι 
δικοί μας,, μαθητές μονάδων ειδικής αγωγής και μαθητές σχολείων  γενικής 
εκπαίδευσης, μέσα από καλλιτεχνικά εργαστήρια και αθλητικά δρώμενα έρχονται 
σε επαφή και δουλεύουν πάνω στο θέμα της διαφορετικότητας. 

● Στις 3 Δεκέμβρη οργανώσαμε δράση, που περιελάμβανε παρουσίαση του έργου 
του και εργαστήριο ζωγραφικής,  στον χώρο μας με τον καλλιτέχνη με σύνδρομο 
DOWN από την Θεσσαλονίκη Ορέστη Χιώτη. 

● Τον Ιούλιο υποδεχθήκαμε στον χώρο μας ομάδα εθελοντών από την εταιρεία ΙCAP, 
που μαζί με νέους μας έβαψαν μέρος της περίφραξης του φορέα μας. 

● Στο πλαίσιο της συμμετοχής μας στο Διεθνές Δίκτυο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 
«ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ», Συμμετείχαμε στην δράση PLASTIC CLEVER SCHOOLS που 
οργανώθηκε απ0ό την Ελληνική Εταιρεία Προστασίας της Φύσης 

● Συμμετείχαμε σε εορταγορές στην εταιρεία  ΚΑΡΑΤΖΑΣ & ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ, στην ALPHA 
BANK και σε σχετική δράση του Δήμου Πεντέλης 

● Φοιτητές από το ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, μαθητές από το Γυμνάσιο Ν. 
Πεντέλης, το Γυμνάσιο του ACS College μας επισκέφθηκαν 

● Λάβαμε μέρος σε δράσεις με εκπαιδευτικό και κοινωνικό-ψυχαγωγικό χαρακτήρα 
με τους φορείς ΚΕΕΠΕΑ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ, ΣΙΚΙΑΡΙΔΕΙΟ ΙΔΡΥΜΑ, ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟ 
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ΤΜΗΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
 
Ολοκληρώθηκαν 6 προγράμματα στα οποία συμμετείχε το Μαργαρίτα: 

1. Promoting communicative development in children and adolescents with intellectual 
developmental disabilities to support their inclusion – COMIN: ανάπτυξη των επικοι-
νωνιακών δεξιοτήτων παιδιών και νεαρών ενηλικών με νευροαναπτυξιακές 
διαταραχές μέσω της εκπαίδευσης των επαγγελματιών υποστηρικτών.  

2. Right to Connect: ανάπτυξη των ψηφιακών δεξιοτήτων νεαρών ενηλικών με νευρο-
αναπτυξιακές διαταραχές μέσω της συνδημιουργίας μιας ψηφιακής εκπαιδευτικής 
πλατφόρμας και των μαθημάτων που ενσωματώθηκαν σε αυτή.  

3. Equal Treatment ― Supporting rights & access of people with intellectual disabilities 
to secondary and tertiary Healthcare services: αύξηση της προσβασιμότητας στα 
ευρωπαϊκά νοσοκομεία, μέσω της εκπαίδευσης του προσωπικού υγείας & των 
επαγγελματιών υποστηρικτών.  

4. Blueprint for Sectoral Cooperation on Skills in Work Integration Social 
Enterprises―BWISE: ανάπτυξη και εφαρμογή νέας στρατηγικής προσέγγισης για 
την τομεακή συνεργασία σχετικά με τις δεξιότητες που απαιτούνται για την 
ενίσχυση του έργου των Κοινωνικών Επιχειρήσεων για την ενίσχυση των δεξιοτήτων 
και των ικανοτήτων των ευάλωτων ομάδων και τη βιώσιμη αντιμετώπιση των 
προκλήσεων της ψηφιοποίησης.  

5. Green Artists: παραγωγή έργων τέχνης με φιλικά προς το περιβάλλον μέσα & υλικά.  
6. Make it Work: ο δρόμος προς την Επαγγελματική Συμπερίληψη: εκπόνηση έρευνας 

σχετικά με την Υποστηριζόμενη Εργασία στην Ελλάδα και η ανάπτυξη προτάσεων 
πολιτικής για την θεσμοθέτησή της.  

Τέσσερα προγράμματα είναι ενεργά: 
1. Enhancing Gender Equality in the Disability Care Sector ― Equal Care με 9 ευρωπαϊ-

κούς εταίρους και συντονιστή την EASPD: εξομάλυνση των ανισοτήτων των εργα-
ζόμενων ανδρών και γυναικών στον τομέα της πρόνοιας.  

2. Promoting inclusivity and accessibility of the Culture & Creative Sector through 
digital and social innovation ― Artistic Minds, με συντονιστή το Ίδρυμα Χρήστος 
Στέλιος Ιωάννου (Κύπρος): δημιουργία έργων τέχνης με εναλλακτικούς (κυρίως 
τεχνολογικούς) τρόπους.  

3. Support, με συμμετέχοντες 15 ευρωπαϊκούς εταίρους και συντονιστή την EASPD: 
αντιμετώπιση της μακροχρόνιας ανεργίας, μέσω της εφαρμογής καινοτόμων προ-
σεγγίσεων υποστηριζόμενης εργασίας και υποστηριζόμενης μάθησης.  

4. Υποστηριζόμενη Εργασία και Νοητική Αναπηρία: «Αυτονομούμαι όταν εργάζομαι», 
Ίδρυμα Λάτση (πρόκειται να αρχίσει τον Απρίλιο), διάρκειας 6 μηνών, διαχειριστής 
το ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ για τη δημιουργία ενημερωτικού υλικού για την Υποστηριζόμενη 
Εργασία και εργαστήρια ευαισθητοποίησης στην Χαλκίδα και τη Χώρα της Χίου.  

ΥΠΟΒΟΛΕΣ 
Συμμετέχουμε σε κοινοπραξίες σε 11 προτάσεις, από τις οποίες 4 έχουν απορριφθεί, 4 
έχουν εγκριθεί και σε 3 αναμένουμε αποτελέσματα. 
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